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Circolare n.11  
Roma, 21/09/2026           

     
        Ai docenti  
        Alle famiglie 
        Al personale ATA 
       Alla DSGA 
       Al sito web d’istituto 

             

OGGETTO: DIVIETO DELL’USO DEL CELLULARE A SCUOLA 
 
Si ricorda che, come da Regolamento di Istituto, da diversi anni è fatto divieto di utilizzare i telefoni 
e/o smartphone in orario scolastico, comprese le uscite didattiche. 
Tale disposizione trova giustificazione, oltre che sulla base di ovvi principi di buon senso e di buona 
educazione, anche nel fatto che il telefono cellulare può essere occasione di distrazione; per non 
parlare dell'uso improprio del cellulare (registrazione audio, video e foto non autorizzate…) che è 
passibile di gravi 
sanzioni disciplinari a livello scolastico per tutto il personale configurando, nei casi estremi, anche 
l'aspetto civile/penale (violazione del Codice della Privacy D. Lgs. 196/2003 e dell’art. 10 del Codice 
Civile). 
Con la circolare n. 5274 dell’11 Luglio 2024, il Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM) ha dato, 
inoltre, nuove indicazioni in merito all’uso degli smartphone e del registro elettronico nel primo ciclo 
di istruzione, facendo seguito alla nota n. 107190 del 19 dicembre 2022, volta a regolare l’utilizzo degli 
smartphone e di analoghi dispositivi elettronici nelle scuole, per fornire alle scuole dell’infanzia e del 
primo ciclo di istruzione ulteriori indicazioni finalizzate a introdurre il divieto dell’uso degli 
smartphone per lo svolgimento delle attività educative e didattiche, in vista dell’avvio dell’anno 
scolastico, così come specificato anche, per la scuola Secondari di II grado, nella circolare n. 3392 del 
16 giugno 2025. Disposizioni in merito all'uso degli smartphone nel secondo ciclo di istruzione. 
Importanti studi internazionali hanno rilevato, infatti, la diretta correlazione fra l’uso del cellulare in 
classe, anche a scopo educativo e didattico, e il livello degli apprendimenti degli alunni. Si evidenzia 
come gli smartphone siano fonte di distrazione per gli studenti che lo usano con maggior frequenza a 
scuola facendo diminuire il livello di attenzione. È stato altresì rilevato che l’uso continuo, spesso senza 
limiti, dei telefoni cellulari fin dall’infanzia e nella preadolescenza incide negativamente sul naturale 
sviluppo cognitivo determinando, tra l’altro, perdita di concentrazione e di memoria, diminuzione 
della capacità dialettica, di spirito critico e di adattabilità. Recenti analisi, inoltre, hanno dimostrato un 
aumento preoccupante anche in Italia di minori affetti dalla sindrome dell’Hikikomori, ossia il 
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fenomeno dell’isolamento sociale volontario che comporta il ritiro dei giovani nel chiuso delle proprie 
case rinunciando ai rapporti con il mondo esterno.  
Alla luce delle considerazioni che precedono, in continuità con un percorso già iniziato negli anni 
precedenti nella nostra scuola, a tutela del corretto sviluppo della persona e degli apprendimenti, si 
dispone il divieto di utilizzo in classe del telefono cellulare per gli alunni dalla scuola d’infanzia fino alla 
secondaria di primo grado, salvo i casi in cui lo stesso sia previsto dal Piano educativo individualizzato 
o dal Piano didattico personalizzato, come supporto rispettivamente agli alunni con disabilità o con 
disturbi specifici di apprendimento, per finalità didattiche, inclusive e formative, anche nell’ambito 
degli obiettivi del PNSD e della cittadinanza digitale, su autorizzazione del docente.  
Potranno essere utilizzati, per fini didattici, altri dispositivi digitali, quali pc e tablet, sempre sotto la 
guida dei docenti. In ogni caso, qualora i genitori ritengano indispensabile dotare il proprio figliolo di 
un cellulare per mantenersi in contatto con lui al di fuori dell’orario delle lezioni, il telefono cellulare 
nell’ambiente scolastico (aule, corridoi, bagni, cortile…) deve essere tenuto assolutamente spento e 
riposto nell’apposito contenitore presente nelle aule disciplinari (Scuola Secondaria). Si ricorda, infine, 
che la scuola garantisce la possibilità di una comunicazione reciproca tra le famiglie ed i propri figli/e 
per urgenti motivi, mediante l’uso dei telefoni presenti in tutti i plessi. Si conclude con una riflessione 
su come si sia, negli ultimi anni, diffusa la consuetudine, tra i docenti, di assegnare i compiti da svolgere 
a casa esclusivamente mediante notazione sul registro elettronico. Tale modalità comporta, di fatto, 
che gli alunni consultino sistematicamente il registro elettronico attraverso dispositivi tecnologici, PC, 
smartphone e tablet, per verificare quali attività debbano essere svolte a casa e per quale giorno, 
spesso con la mediazione dei genitori, titolari delle password di accesso. 
 Al fine di sostenere, fin dai primi anni della scuola primaria e proseguendo nella scuola secondaria di 
primo grado, lo sviluppo della responsabilità degli alunni nella gestione dei propri compiti dosando, al 
contempo, il ricorso alla tecnologia, si raccomanda di accompagnare la notazione sul registro 
elettronico delle attività da svolgere a casa con la notazione giornaliera su diari/agende personali. In 
questo modo, e tenendo conto delle scadenze assegnate dai docenti nello svolgimento dei compiti, 
ciascun alunno potrà acquisire una crescente autonomia nella gestione degli impegni scolastici, senza 
dover ricorrere necessariamente all’utilizzo del registro elettronico.     Si ricorda, in conclusione, che il 
divieto di utilizzare i telefoni cellulari durante lo svolgimento delle attività di insegnamento opera 
anche nei confronti del personale docente, Oepac e ATA, in considerazione dei doveri derivanti dal 
CCNL vigente e dalla necessità di assicurare, all’interno della comunità scolastica, le migliori condizioni 
per lo svolgimento sereno ed efficace delle attività didattiche. 
Sono esonerati dal divieto dell’uso del cellulare soltanto i docenti collaboratori e i docenti responsabili 
delle sedi che, per motivi logistici ed organizzativi, dovranno essere comunque raggiungibili in qualsiasi 
momento.  
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Le famiglie sono invitate ad adoperarsi, nel modo che riterranno più opportuno, a sensibilizzare i propri 
figli ad un uso idoneo del telefono cellulare, contribuendo a creare quell’alleanza educativa in grado 
di trasmettere obiettivi e valori per costruire insieme identità, appartenenza e responsabilità.  
Si invita, dunque, tutto il personale a far rispettare il suddetto divieto durante il tempo di permanenza 
degli studenti nella scuola.  
 

                      IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
       Prof. Guglielmo Caiazza 

                 Firma autografa a mezzo stampa ai sensi  
                     dell’art. 3 comma 2 del D.L.gs n° 39/1993 
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